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大洞岐協苑

笑いヨガ

日野岐協苑

編 集 後 記
　岐協苑の『ほほえみ』を、多くの皆様に興味を持っていた
だける、笑顔になっていただけるものにしたいという思い
が募り、今回は8ページで発行させていただくこととなり
ました。ページを増やした分、内容、写真、レイアウトに
悩み、編集部で何度も話し合いながら制作しました。今後
もより楽しみのある広報誌を作っていきたいと思います。
『ほほえみ』に関してのご意見・ご感想、今後取り上げてほ
しい記事等ありましたら、編集部までご連絡ください。
〈編集担当〉松本・本梅・松田・森　TEL.058-241-7676

◦  7月  7日（木）……七夕会
◦  8月21日（日）……納涼祭
◦  9月19日（祝）……敬老会
◦10月16日（日）……運動会

大洞岐協苑 日野岐協苑

◦  7月21日（木）……流しそうめん
◦  7月29日（金）……鰻の炭火焼き実演
◦  9月17日（土）……敬老会
◦10月  2日（日）……秋祭り

■ お問い合わせ先

主
な
行
事

　昨年の5月より月に１度、グループホーム・ケアハウスに
お邪魔し、その他の活動は、公民館や公園などで行って
います。大洞岐協苑までは車で30分～45分の道のりで
す。自然がいっぱいで景色が綺麗！山の緑を楽しみな
がら通っています。

ボランティア

さん紹介第64号
平成28年
7月

社会福祉法人  岐協福祉会

社会福祉法人 岐協福祉会　広報誌

ビジョン発表会特
集

〈地域とのつながり〉ホタル祭り／活動報告

笑いヨガの４つの要素

1  手拍子　　　　 2  深呼吸　
3  子供心に返る　 4  笑いの体操

笑うことは、呼吸です。笑うことで元気になれます。体
が動かなくても、寝たきりでも笑うことでエネルギーが
わいてきます。利用者のみなさんと笑いあい、自身にも
エネルギーをたくさん頂いています。笑いは有酸素運動
でもあります。大笑いした夜はぐーーっすり眠ることが
できます。笑いは体にとても良いです。もっともっとた
くさんの方に、笑いヨガを知っていただきたいです。
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岐協苑

大洞
岐協苑

大洞
岐協苑

春
の
遠
足「
ア
ク
ア
・
ト
ト 

ぎ
ふ
」と「
苧
ヶ
瀬
池
」

ホ
ッ
と
一
息「
お
抹
茶
の
会
」

楽
し
く
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
！「
お
や
つ
作
り
」

新
し
い
試
み「
ボ
デ
ィ
ト
レ
」

　

毎
年
恒
例
、
大
洞
岐
協
苑
の
遠
足
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
ア
ク
ア
・
ト
ト 

ぎ
ふ
」、「
苧
ヶ
瀬
池
」
の
２
つ
の
コ
ー

ス
、
５
班
に
分
か
れ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

バ
ス
の
中
で
は
歌
を
歌
っ
た
り
、
バ
ス

か
ら
見
え
る
風
景
に
昔
の
こ
と
を
思
い

出
し
、
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
楽
し
い

道
中
を
過
ご
し
ま
し
た
。
ア
ク
ア
・
ト

ト
に
一
歩
足
を
踏
み
入
れ
れ
ば
そ
こ
は

長
良
川
。
ア
マ
ゴ
や
ア
ユ
が
イ
キ
イ
キ

と
泳
ぐ
姿
に
癒
さ
れ
、
ア
ジ
ア
・
ア
フ

　

皆
様
に
大
人
気
の
お
抹
茶
の
会
。

季
節
の
お
菓
子
と
共
に
お
抹
茶
を
召
し

上
が
り
ま
す
。
野
立
て
の
傘
の
下
で
、

静
か
な
時
間
が
流
れ
ま
す
。
作
法
は
自

己
流
で
す（
笑
）。

　

月
替
わ
り
の
季
節
の
お
ま
ん
じ
ゅ
う

を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
方
、
傘
の
下

の
場
所
が
お
気
に
入
り
で
早
く
か
ら
場

所
取
り
を
さ
れ
て
い
る
方
、
緑
色
の
お

抹
茶
が
口
の
周
り
に
つ
い
て
顔
を
見
合

わ
せ
笑
う
方
々
…
と
て
も
和
や
か
な
よ

い
時
間
が
流
れ
ま
す
。
皆
様
の
笑
い
声

で
、
抹
茶
を
点
て
る
職
員
か
ら
も
自
然

と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　

サ
ー
ク
ル
で
行
っ
た
お
や
つ
作
り
の

様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ご
自
身
で
召

し
上
が
れ
る
お
や
つ
作
り
は
、
皆
様
と

て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
プ
リ
ン
に
丸
い
プ
チ
ケ
ー
キ
や
生

ク
リ
ー
ム
、
カ
ス
タ
ー
ド
ク
リ
ー
ム
、

オ
レ
ン
ジ
、
ぶ
ど
う
な
ど
を
自
分
好
み

に
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
！
ご
自
身
の
食
べ

ら
れ
る
量
な
ど
考
え
、
綺
麗
に
盛
り
付

　

３
時
の
お
や
つ
の
後
に
配
ら
れ
た
ピ

ン
ク
の
大
き
な
ゴ
ム
。
利
用
者
様
か
ら

「
何
だ
、
こ
れ
？
」
と
の
声
が
広
が
る
。

職
員
が
利
用
者
様
か
ら
見
え
る
位
置
に

立
ち
、「
皆
さ
ん
、
こ
れ
を
使
っ
て
一
緒

に
体
操
し
ま
し
ょ
う
！
」と
元
気
に
呼
び

か
け
る
。「
イ
ー
チ
、
ニ
ー
、
サ
ン
ッ
、

シ
ー
！
な
る
ほ
ど
な
る
ほ
ど
！
」ピ
ン
ク

の
ゴ
ム
は
と
て
も
柔
ら
か
い
素
材
で
で

き
て
お
り
、簡
単
に
伸
び
る
よ
う
に
な
っ

て
い
る
。
こ
れ
を
使
っ
て
腕
を
広
げ
た

リ
カ
河
川
の
水
槽
で
は
自
分
よ
り
大
き

な
魚
が
泳
ぐ
姿
に
驚
い
て
い
ま
し
た
。

苧
ヶ
瀬
池
で
は
社
殿
に
参
拝
し
た
り
、

色
と
り
ど
り
の
鯉
に
餌
を
あ
げ
た
り
し

ま
し
た
。
外
の
爽
や
か
な
風
を
感
じ
な

が
ら
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
て
頂
け
た
か
と

思
い
ま
す
。
遠
足
に
同
行
し
て
下
さ
っ

た
ご
家
族
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様

の
ご
協
力
が
あ
り
、
楽
し
い
時
間
を
過

ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

け
ま
し
た
。
自
分
で
作
っ
た
お
や
つ
は

一
段
と
お
い
し
い
で
す
ね
♪「
綺
麗
だ

ね
」「
美
味
し
い
！
美
味
し
い
！
」
と
言

葉
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
し
た
。

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、
毎
月
物
作

り
サ
ー
ク
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。
次
回

は
何
に
し
よ
う
か
な
。

り
、
肩
を
回
し
た
り
、
足
を
広
げ
た
り

し
ま
す
。
と
っ
て
も
気
持
ち
い
ー
！

　

そ
の
名
も「
ボ
デ
ィ
ト
レ
」。
一
生
懸

命
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
り
、
大
好
評
で

す
。
こ
の
運
動
が
皆
様
の
身
体
の
機
能

維
持
・
向
上

に
繋
が
る
よ

う
今
後
も
積

極
的
に
取
り

組
ん
で
い
き

ま
す
！

ご家族様やボランティアの方と一
緒にいろいろな魚や動物などを見
てまわられ、皆様それぞれに楽し
まれていて良かったです。

皆様が楽しみにされているお抹茶
の会です。心を込めてお茶を点て
ます。上品な器を前に私も背筋が
ピンと伸びます！

色がきれいだから持ち帰りた
い！と言う利用者様の声もあり
ました。普段動かすことのない
所を動かすことができるので、
気持ちがいいとの声も聞けるよ
うになってきました。これから
も、体調に合わせ無理のないよ
うに、継続していきたいと思い
ます。

個性のあるデコレーションが
出来ました。プリンと一緒に
ハイチーズ！とてもいい笑顔
がみられました。皆様大満足
の様子でした。

職員のコメント 職員のコメント

職員のコメント

職員のコメント

告報動活

〈介護主任〉 
野村奈美

〈栄養士〉 
須田あや乃

〈介護職員〉 
三宅まち子

〈介護主任〉 
丹沢あゆみ
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勘　定　科　目 当年度決算 前年度決算 増　減

サービス活動
増減の部

収　益

介護保険事業収益 702,551,012 684,894,827 17,656,185
老人福祉事業収益 87,257,545 85,633,307 1,624,238
経常経費寄附金収益 666,000 456,000 210,000
サービス活動収益計（1） 790,474,557 770,984,134 19,490,423

費　用

人件費 455,110,700 460,595,279 − 5,484,579
事業費 129,764,228 138,843,821 − 9,079,593
事務費 123,605,725 115,659,312 7,946,413
利用者負担軽減額 364,186 390,559 − 26,373
減価償却費 68,412,949 64,532,166 3,880,783
国庫補助金等特別積立金取崩額 − 30,104,139 − 28,776,038 − 1,328,101
徴収不能額 102,466 365,516 − 263,050
サービス活動費用計（2） 747,256,115 751,610,615 − 4,354,500
サービス活動増減差額（3）=（1）−（2） 43,218,442 19,373,519 23,844,923

サービス活動
外増減の部

収　益
受取利息配当金収益 572,254 1,043,578 − 471,324
その他のサービス活動外収益 3,323,311 3,120,869 202,442
サービス活動外収益計（4） 3,895,565 4,164,447 − 268,882

費　用
その他のサービス活動外費用 3,158,429 3,038,830 119,599
サービス活動外費用計（5） 3,158,429 3,038,830 119,599
サービス活動外増減差額（6）=（4）−（5） 737,136 1,125,617 − 388,481
経常増減差額（7）=（3）+（6） 43,955,578 20,499,136 23,456,442

特別増減の部

収　益

施設整備等補助金収益 19,648,200 21,160,000 − 1,511,800
固定資産受贈額 287,500 0 287,500
その他の特別収益 2,100 1,855,860 − 1,853,760
特別収益計（8） 19,937,800 23,015,860 − 3,078,060

費　用

固定資産売却損・処分損 837,310 1,610 835,700
国庫補助金等特別積立金取崩額（除） − 4 0 − 4
国庫補助金等特別積立金積立額 19,648,200 21,160,000 − 1,511,800
特別費用計（9） 20,485,506 21,161,610 − 676,104
特別増減差額（10）=（8）−（9） − 547,706 1,854,250 − 2,401,956
税引前当期活動増減差額（11）=（7）+（10） 43,407,872 22,353,386 21,054,486

法人税、住民税及び事業税（12） 0 0 0

法人税等調整額（13） 0 0 0

当期活動増減差額（14）=（11）−（12）−（13） 43,407,872 22,353,386 21,054,486

繰越活動
増減差額の部

前期繰越活動増減差額（15） 358,771,547 380,299,761 − 21,528,214
当期末繰越活動増減差額（16）=（14）+（15） 402,179,419 402,653,147 − 473,728
基本金取崩額（17） 0 0 0
その他の積立金取崩額（18） 9,430,800 30,118,400 − 20,687,600
その他の積立金積立額（19） 63,500,000 74,000,000 − 10,500,000
次期繰越活動増減差額（20）=（16）+（17）+（18）−（19） 348,110,219 358,771,547 − 10,661,328

〈法人名〉 社会福祉法人  岐協福祉会

■■■ 事業活動計算書　（自）平成27年4月1日　 （至）平成28年3月31日

■■■ 資金収支計算書　（自）平成27年4月1日　（至）平成28年3月31日

第2号の1様式
（単位：円）

第1号の1様式
（単位：円）

勘　定　科　目 予　算 決　算 差　異

事業活動
による収支

収　入

介護保険事業収入 715,232,000 702,551,012 − 12,680,988
老人福祉事業収入 87,138,000 87,257,545 119,545
経常経費寄附金収入 666,000 666,000 0
受取利息配当金収入 599,000 572,254 − 26,746
その他の収入 2,969,000 3,323,311 354,311
事業活動収入計（1） 806,604,000 794,370,122 − 12,233,878

支　出

人件費支出 464,121,000 450,557,478 13,563,522
事業費支出 132,093,000 129,764,228 2,328,772
事務費支出 125,883,000 123,605,725 2,277,275
利用者負担軽減額 371,000 364,186 6,814
その他の支出 1,566,000 1,559,284 6,716
流動資産評価損等による資金減少額 103,000 102,466 534
事業活動支出計（2） 724,137,000 705,953,367 18,183,633
事業活動資金収支差額（3）=（1）−（2） 82,467,000 88,416,755 5,949,755

施設整備等
による収支

収　入
施設整備等補助金収入 19,648,000 19,648,200 200
施設整備等収入計（4） 19,648,000 19,648,200 200

支　出
固定資産取得支出 44,318,000 43,943,598 374,402
施設整備等支出計（5） 44,318,000 43,943,598 374,402
施設整備等資金収支差額（6）=（4）−（5） − 24,670,000 − 24,295,398 374,602

その他の活動
による収支

収　入
積立資産取崩収入 17,436,000 10,620,275 − 6,815,725
その他の活動による収入 1,488,000 1,452,000 − 36,000
その他の活動による収入計（7） 18,924,000 12,072,275 − 6,851,725

支　出
積立資産支出 70,039,000 70,033,475 5,525
その他の活動による支出 3,256,000 3,248,780 7,220
その他の活動支出計（8） 73,295,000 73,282,255 12,745
その他の活動資金収支差額（9）=（7）−（8） − 54,371,000 − 61,209,980 − 6,838,980
予備費支出（10） 7,603,000

− 908,000  ― 6,695,000

当期資金収支差額合計（11）=（3）+（6）+（9）−（10） − 3,269,000 2,911,377 6,180,377

前期末支払資金残高（12） 0 330,920,025 330,920,025

当期末支払資金残高（11）+（12） − 3,269,000 333,831,402 337,100,402

※予備費支出908,000円は、事務費支出、その他の支出、流動資産評価損等による資金減少額、固定資産取得
　支出、積立資産支出、その他の活動による支出に使用した額である。

資    産    の    部 負    債    の    部

当年度末 前年度末 増    減 当年度末 前年度末 増    減

流 動 資 産 369,033,676 366,237,401 2,796,275 流 動 負 債 59,753,356 59,338,536 414,820

現 金 預 金 260,303,313 257,026,497 3,276,816 事 業 未 払 金 17,764,800 18,570,613 − 805,813

事 業 未 収 金 108,122,330 108,675,784 − 553,454 未 払 費 用 12,858,209 12,629,547 228,662

未 収 補 助 金 0 367,538 − 367,538 預　　　り　　　金 14,884 6,980 7,904

未 収 収 益 24,253 59,652 − 35,399 職 員 預 り 金 4,564,381 4,110,236 454,145

貯　　　蔵　　　品 11,000 8,000 3,000 賞 与 引 当 金 24,551,082 24,021,160 529,922

前　　　払　　　金 0 99,930 − 99,930 固 定 負 債 40,675,971 37,878,771 2,797,200

前 払 費 用 572,780 0 572,780 退 職 給 付 引 当 金 31,505,971 27,484,771 4,021,200

固 定 資 産 2,594,374,451 2,561,006,777 33,367,674 長 期 預 り 金 9,170,000 10,394,000 − 1,224,000

基 本 財 産 1,894,759,318 1,920,654,782 − 25,895,464 負債の部　合計 100,429,327 97,217,307 3,212,020

土　　　　　　　地 783,132,697 783,132,697 0

建　　　　　　　物 1,111,626,621 1,137,522,085 − 25,895,464 純  資  産  の  部

その他の固定資産 699,615,133 640,351,995 59,263,138 基　　　本　　　金 1,333,267,917 1,333,267,917 0

土　　　　　　　地 18,397,563 18,397,563 0 基　　　本　　　金 1,333,267,917 1,333,267,917 0

建　　　　　　　物 30,493,650 34,632,081 − 4,138,431 国庫補助金等特別積立金 642,280,565 652,736,508 − 10,455,943

構　　　築　　　物 22,598,486 26,209,106 − 3,610,620 国庫補助金等特別積立金 642,280,565 652,736,508 − 10,455,943

車 輌 運 搬 具 3,136,015 3,317,146 − 181,131 そ の 他 の 積 立 金 539,320,099 485,250,899 54,069,200

器 具 及 び 備 品 38,057,313 28,746,818 9,310,495 移行時特別積立金 15,653,335 25,084,135 − 9,430,800

権　　　　　　　利 527,800 527,800 0 運 営 費 等 積 立 金 133,967,981 117,467,981 16,500,000

ソ フ ト ウ ェ ア 1,227,940 1,741,740 − 513,800 減価償却額積立金 389,698,783 342,698,783 47,000,000

投 資 有 価 証 券 127,972 127,972 0 次期繰越活動増減差額 348,110,219 358,771,547 − 10,661,328

退職給付引当資産 44,979,830 41,234,975 3,744,855 次期繰越活動増減差額 348,110,219 358,771,547 − 10,661,328

差 入 保 証 金 21,525 21,525 0 （うち当期活動増減差額） 43,407,872 22,353,386 21,054,486

長 期 前 払 費 用 572,780 0 572,780

移行時特別積立資産 15,653,335 25,084,135 − 9,430,800

運営費等積立資産 133,967,981 117,467,981 16,500,000

減価償却額積立資産 389,698,783 342,698,783 47,000,000

その他の固定資産 154,160 144,370 9,790 純資産の部  　　  合  計 2,862,978,800 2,830,026,871 32,951,929

資産の部　合計 2,963,408,127 2,927,244,178 36,163,949 負債及び純資産の部  合計 2,963,408,127 2,927,244,178 36,163,949

■■■ 貸借対照表　平成28年3月31日現在 第3号の1様式
（単位：円）

【平成27年度】  社会福祉法人 岐協福祉会  決算報告


