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平成29年10月15日（日）  日野岐協苑前駐車場にて

今年も地域の皆様と共に感謝の秋祭り！！

　私達こもれ陽の会は、結成しすでに
10年となりました。活動を始めた当
初は4名程度の人数でしたが、現在は
17名で年間50回程度の活動を行って
おります。（大洞、日野岐協苑 年8回）
　活動内容は歌、日本舞踊、フラダン
ス等を交えて、皆さまに楽しんで頂け
る様に組み合わせ、利用者さまと懐か
しい歌を合唱し、軽い体操なども交え、
私達も共に楽しいひと時を頂いており
ます。
　最後には「今日は楽しかったよ、ま
た来てね。」と手を握り、声を掛けて頂
き、逆に私達も元気を頂き今後のボラ
ンティア活動への励みと活力になっております。
　皆様に喜んで頂き心の中が癒されれば幸いと
の心情にて、今後も皆さまの笑顔を励みに、心
の交流を続けさせて頂きます。

スタッフブログ こころno部屋もご覧ください♪http://www.gikyoen.jp

〒501-3124  岐阜市大洞3丁目3番1号

TEL.（058）241-7676（代）
E-mail  gikyoen@chive.ocn.ne.jp

〒500-8207  岐阜市日野北1丁目2番1号

TEL.（058）245-1212
E-mail  hinogikyoen@major.ocn.ne.jp

大洞岐協苑

こもれ陽の会　代表：小澤和美様

日野岐協苑

■ お問い合わせ先

ボランティ
ア

さん紹介

編 集 後 記
秋は過ごしやすく、秋祭りや運動会、外出等イベント日和が
続いています。旬な食べ物も美味しくいただけますね。
　11月18日(土) 10：00～ 大洞岐協苑にて文化祭を開催い
たします。お誘い合わせの上、ぜひご来苑ください。

【P.6 のこたえ】 どちらも「ぼうし」（帽子・防止）になるでしょう。

岐阜県
愛のともしび基金
　岐阜県愛のともしび基金に申請をし、
補助金をいただきストレッチャー浴槽を
購入しました。岐阜県の県民の皆さまか
らいただいた寄付金が財源となっていま
す。ありがとうございました。

     0120-076-294
〈受付時間〉9：00〜17：00（土日祝日・年末年始を除く）

介護の困り事 何でもご相談ください！

日野岐協苑
秋祭り
協力：日野まちづくり
　　 協議会
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日野岐協苑

敬老会

FC岐阜キャラバン体操教室

　今年も敬老会を開催いたしました。最長
寿の山下フジエ様（100歳）をはじめ、節目
の歳の方々や利用者の皆さまの健康長寿を
願い、ご家族さまと共に祝う会となりまし
た。こもれ陽の会の皆さまからは、歌や踊
り、当苑からはカフェセットなど生活にご
利用いただける物をプレゼント。中には感
極まり涙される方もあり、利用者さまとの
繋がりや、絆がより一層強く感じられる会
となりました。
　また、敬老の日当日には、栄養士・厨房
スタッフ渾身の力作、『敬老の日ランチ』も
喜んでいただけました。
　来年もお元気で、敬老の日が迎えられる
ことを楽しみにしています。

　岐阜市教育委員会市民体育課の企画による、岐阜県のプロサッカー
チーム『ＦＣ岐阜』スタッフのみなさんの指導のもと、福祉施設などを中
心に定期的に体操教室が開かれています。当苑でも、利用者さまの自立
支援の促進のため体を動かし、若い方との交流を目的に、ＦＣ岐阜のみ
なさんと楽しい企画を行っています。歩ける方も、車椅子の方もそれぞ
れが楽しめる体操で、毎回好評です。年に数回開催しており、今回は５
月と９月の様子のご紹介です。
　最初は緊張気味の皆さまですが、あっというまにスタッフさんと打ち
解けて、『孫と一緒に体操しているみたい！』と喜んでみえました。

9月16日（土）

スタッフの皆さまとの交流も楽しみの一つです。

今日もはりきって参りましょう！！

長寿・節目の歳の方も最前列にて緊張の面持ちです。

記念品、大切に使わせてもらいます。

　日野地区の市民運動会が開催されました。今年もご招待いただき、参加しました。
綱引きで一緒に『よいしょ！』『よいしょ！』と大きな声援を送りました。帰りは施
設まで地域の皆さまが車椅子を押して送ってくださいました。地域の皆さまの温
かさを肌で感じることができました。

　

今
年
も
、
日

野
岐
協
苑
秋
祭

り
を
開
催
す
る

こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
天
候
に

恵
ま
れ
ず
、
残

念
な
が
ら
苑
内

で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
利
用
者
さ

ま
、
ご
家
族
さ
ま
、
た
く
さ
ん
の
地
域
の

方
々
に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
輪
投
げ
や

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
は
終
始
子
供
達
で

賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。
華
や
か
な
衣
装
を
身

に
ま
と
っ
た
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
は
利
用
者
の

皆
さ
ま
に
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
多
く
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ま
に
支
え
ら
れ
笑
顔
い
っ
ぱ

い
に
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

【協力】

日野まちづくり協議会
三輪フォークダンス
岐阜市地域包括支援センター長森
五月商店
平成調剤薬局
水野様（円空像実演）
田中真由美様（健康体操）

今年も盛大にスタートです！
ワクワクに満ち溢れた開会式です。

焼きそば・から揚げ・
ポテト・ポップコーン
どうぞ～！！！

輪投げ・
スーパーボールすくいも

あるよ～！！！

今年も楽しみにして
いました！！お腹いっぱい
楽しみました！！！

今日は何を食べようか？
全部食べたーい！！！

今日はこのくじ引きに
賭けてきました！
豪華商品Ｇet！！！

祭り

日野地区 市民運動会　

10月15日（日）

10月8日（日）
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地 域 と の つ な が り

大洞岐協苑

　

天
候
に
も
恵
ま
れ
、
大
洞
岐

協
苑
に
て
納
涼
祭
を
開
催
い
た

し
ま
し
た
。
暑
す
ぎ
る
こ
と
な

く
、
利
用
者
さ
ま
も
ゆ
っ
く
り

と
お
祭
り
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま

し
た
。

　

地
域
の
子
ど
も
た
ち
や
、
利

用
者
さ
ま
の
ご
家
族
が
来
苑
さ

れ
、
夏
の
家
族
団
ら
ん
風
景
を

見
る
事
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
水
風
船
を
真
剣
に
と
ろ

う
と
す
る
姿
や
、
ポ
テ
ト
や
か

き
氷
を
美
味
し
そ
う
に
頬
張
っ

て
い
る
利
用
者
さ
ま
の
姿
に
、

私
達
職
員
も
自
然
と
笑
顔
に
な

り
ま
し
た
。

　

本
年
度
も
納
涼
祭
を
開
催
す

る
事
が
出
来
た
の
は
ひ
と
え
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ま
、
地

域
の
皆
さ
ま
、
ご
家
族
の
皆
さ

ま
の
お
か
げ
で
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

敬
老
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
最
高
齢
は
１
０
２

歳
、
特
養
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
の
２
名
で
す
。

　

催
し
物
で
は
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
の
「
コ
ー
ロ
ポ

エ
ム
」
の
皆
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
美
し

い
ハ
ー
モ
ニ
ー
に
加
え
、
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
風
の
オ
ペ

ラ
座
の
怪
人
で
は
迫
力
の
あ
る
歌
声
も
苑
内
に
響
き

渡
り
ま
し
た
。

　

今
年
の
敬
老
会
も
多
く
の
ご
来
賓
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
様
、
ご
家
族
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

祝
＊
敬
老

9/18
（月・祝）

　

昨
年
同
様
、
今
年
も
芥
見
東
の
夏
ま
つ

り
に
『
や
き
そ
ば
』
を
出
店
し
ま
し
た
。
開

始
前
に
は
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
並
み
の
雨
に
降

ら
れ
ま
し
た
が
、
開
始
す
る
頃
に
は
太
陽

が
見
え
は
じ
め
、
陽
射
し
が
眩
し
く
、
汗

だ
く
に
な
り
な
が
ら
焼
い
て
い
ま
し
た
。

５
４
５
食
完
売
し
ま
し
た
！

芥
見
東

夏
ま
つ
り
に
参
加

8/5
（土）

本部施設長＆事務局長  心をこめて焼きました！

記念品を代表で理事長より受け取りました。

岐阜県議会議員の玉田様より元気
いっぱいの祝辞をいただきました！

寄付金・お祝い品・祝
電など多くのお祝いを
いただきました。あり
がとうございました。

ファントムの美声に支配されそう
になりました…

◀︎暑い日には
　やっぱりかき氷！
　

みどりっこと　
一緒に　

ハイポーズ♪▶︎

ご家族とにっこり　
2ショット！　

お祭りを存分に　
楽しんで　

くださいました。▶︎

◀︎おいしそうな団子
　と一緒にパシャリ。
　好きな物を
　食べられる時間は
　最高ですね。

やっぱり笑顔が　
一番！　

一緒に過ごした　
夏の思い出が　

出来ましたね。▶︎

カレーライスを　
美味しそうに　

ほおばる姿は、　
職員も笑顔に　
なりました。▶︎

▲ボランティアの皆さま、いつもありがとうございます。

◀︎きれいな
　ピースサイン！

フランクフルトを　
パクリ！▶︎

夏祭りと言えば、　
カキ氷！　 

カメラ目線で　
微笑んで　

くださいました。▶︎

グッドサインで　
よい表情をして　

くださいました。　
それを見守る　

娘様のお姿も心が　
ほっこりと温かく　

なりました。▶︎

ご家族4世代　
そろっての一枚▶︎

芥見東地域のメイン行事「夏まつ
り・盆おどり大会」。岐協苑さん出
店の模擬店「やきそば」で会場を盛
り上げていただき、盛況のうちに
幕を閉じることができました。高
齢化の進んだこの地域で三世代交
流ができるこのお祭りを益々盛ん
にして、この地域を活性化してい
きます、今後共ご協力をお願いい
たします。

山田 正行様

芥見東まちづくり協議会

会 長

楽しかったよ〜
もらったやつ見ると
思い出すわ〜

うれしかったよ♪
ありがとう＾＾

納
涼
祭

8/19
（土）
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告報動活

ケ
ア
ハ
ウ
ス

大洞
岐協苑誰

か
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
？
♥

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

大洞
岐協苑お

誕
生
日
会
の
１
コ
マ

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

大洞
岐協苑

〈介護職員〉 
吉田忠彦

夏
の
想
い
出

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
利
用
者
さ
ま
の
お
誕
生
日
を
、
み
な
さ
ん
で
お
祝
い
し
て
い
ま

す
。
さ
さ
や
か
で
す
が
、
デ
イ
か
ら
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
用
意
し
て
い
ま
す
。
渡
し
て
い
た

だ
く
プ
レ
ゼ
ン
タ
ー
は
、
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
る
ご
本
人
か
ら
の
指
名
で
決
ま
り
ま
す
。

　

7
月
の
出
来
事
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
言
葉
数
が
少
な
く
な
っ
て
き
た
方
が
プ
レ
ゼ
ン

タ
ー
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
い
つ
も
優
し
く
気
に
か
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
方
か
ら
の
指

名
で
し
た
。

　

戸
惑
い
な
が
ら
も「
お
め
で
と
う
」
と
手
渡
し
て
お
ら
れ
る
ご
様
子
が
大
変
ほ
ほ
え
ま

し
く
、
周
り
の
利
用
者
さ
ま
も
ス
タ
ッ
フ
も
ほ
っ
こ
り
と
し
た
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

過
ご
し
や
す
い
季
節
を
迎
え
、
紅
葉
狩
り
や
買
い
物
、
カ
フ
ェ
、
図
書
館
、
地
域
の

コ
ン
サ
ー
ト
等
へ
の
外
出
も
企
画
し
て
い
ま
す
。「
今
日
も
楽
し
か
っ
た
ね
」「
ま
た
行

き
た
い
ね
」と
言
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一
同

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
さ
ま
が
楽
し
く
過
ご
せ
る
様
に
と
、日
々
、色
々
な
企
画
を
考
え
て
い
ま
す
。

今
年
は
夏
の
風
物
詩
、
流
し
そ
う
め
ん
の
案
が
。
当
日
は
天
気
に
も
恵
ま
れ
絶
好
の

流
し
そ
う
め
ん
日
和
。
玄
関
前
に
、竹
で
作
っ
た
流
し
そ
う
め
ん
台
を
設
置
し
ま
し
た
。

そ
う
め
ん
を
茹
で
、
薬
味
を
切
っ
た
り
、
つ
ゆ
を
作
っ
た
り
し
、
会
場
へ
移
動
で
す
。

さ
あ
準
備
が
整
い
ま
し
た
。

　
「
こ
れ
か
ら
流
し
そ
う
め
ん
に
行
き
ま
す
よ
」
職
員
の
呼
び
か
け
に
、「
何
す
る
っ

て
？
」「
ど
こ
行
く
ん
や
？
」
等
々
。
会
場
に
着
く
と
我
先
に
と
先
頭
へ
。「
流
し
ま

す
よ
ー
」
の
掛
け
声
で
ス
タ
ー
ト
！
最
初
は
上
手
く
取
れ
な
か
っ
た
方
も
何
度
か
や
る

う
ち
に
コ
ツ
を
掴
み
上
手
に
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
美
味
し
い
わ
～
」
と
感

嘆
の
声
が
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
聞
こ
え
ま
し
た
。
上
手
く
取
れ
な
い
人
に
は
「
ほ
れ
頑

張
っ
て
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
、
笑
顔
と
笑
い
が
溢
れ
ま
し
た
。
普
段
、
食
が
細
い
方
も

こ
の
日
は
沢
山
食
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
ま
で
は
、
出
来
合
い
の
物
が
多
く
栄

養
が
偏
っ
て
い
た
の
で
、
自
分
で
料
理
を

覚
え
て
作
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
の
思

い
か
ら
、
ヘ
ル
パ
ー
と
一
緒
に
食
事
を
作

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
前
は
料

理
を
作
っ
た
経
験
は
な
か
っ
た
そ
う
で

す
。
初
め
は
野
菜
を
洗
っ
た
り
、
簡
単
な

事
か
ら
挑
戦
し
て
一
品
作
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
訪
問
日
に
は「
こ
れ
作
り
た
い
で
す
！
」

と
本
を
見
せ
て
く
だ
さ
る
こ
と
も
あ
り
、

料
理
を
作
る
こ
と
が
楽
し
み
の
ひ
と
つ
と

な
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
今
で
は
料
理
だ
け

で
な
く
、
日
々
の
家
事
も
意
欲
的
に
取
り

組
ん
で
み
え
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
松
原
先
生
の
指
導
の
下
、
秋
の
文
化
祭
作
品
制
作
と
、
冬
に
向
け

て
セ
ー
タ
ー
や
マ
フ
ラ
ー
、
帽
子
な
ど
を
制
作
し
て
い
ま
す
。
編
み
物
は
ブ
ロ
ッ
ク
や

レ
ン
ガ
で
家
や
壁
を
作
る
よ
う
に
１
段
１
段
１
つ
ず
つ
積
む
よ
う
に
作
っ
て
い
き
ま
す
。

一
カ
所
編
み
間
違
え
る
と
、
戻
っ
て
も
う
一
度
そ
こ
か
ら
や
り
直
し
ま
す
。
そ
こ
が
編

み
物
の
難
し
い
と
こ
ろ
な
の
で
す
。
入
居
者
の
皆
さ
ま
は
、
若
い
こ
ろ
か
ら
編
み
物
が

趣
味
と
あ
っ
て
、
楽
し
み
な
が
ら
、
器
用
に
編
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

編
み
目
の
数
の
計
算
、
集
中
力
も
必
要
で
す
。
根
気
の
い
る
作
業
に
な
り
ま
す
が
、

認
知
症
の
予
防
と
し
て
も
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
真
剣
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
さ
て
さ
て
、
皆
さ
ま
、

　
「
編
み
物
を
す
る
」と
掛
け
ま
し
て「
認
知
症
」と
説
き
ま
す
。
そ
の
心
は
？

（
こ
た
え
は
Ｐ.8
編
集
後
記
へ
！
）

若者は、手芸に興味を持たれる方が少
なくなってきたかと思います。手芸は
TVゲームなどよりもストレスを軽減で
きるという話もあり興味深いですね！

『早く流して〜』と普段食の細い方
も黙々と食べられていました。終
始笑いが溢れるひとときでした。

職員のコメント

職員のコメント

〈介護職員〉 
早川智哉

〈介護職員〉 
畠山睦子

▲先生の熱心な指導を受けています

▲世間話などでいつも笑いが絶えません

▲料理ができるようになりました。　

▲アイロンがけも得意です！ ▲メニューを考えるのも楽しみ！　

訪
問
介
護
事
業
所

男
の
料
理

鼻歌を歌いながら料理を作
られたり、一生懸命アイロ
ンをかけられる姿に、私も
とても嬉しくなります。

お誕生会はみんなで歌のプレゼント！喜ん
でいただいています。私達もいつまでもお
元気で過ごせるよう、リハビリ体操や楽し
いレクリエーションを考えていきたいです。

職員のコメント

職員のコメント

〈介護職員〉 
宮川敦子

〈介護職員〉 
柴田幸子

大洞
岐協苑

おかげさまで少しは一人立ち出来るようになりました。
利用者さまのコメント

3年前から大切に育てた
レモンの木がやっと実を

つけました♪

ちょこっとNEWS！

▲9月 男同士の固い絆！

◀︎5月 
　みんな親切で楽しいよ！
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